
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

重要事項説明書 
（訪問看護:医療保険） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者：                 様 

事業者：訪問看護ステーション ドルチェ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  重 要 事 項 説 明 書  （医療保険） 

      様が利用しようと考えている指定訪問看護サービスについて、契約を締結する前

に知っておいていただきたい内容を、説明いたします。わからないこと、わかりにくいことが

あれば、遠慮なく質問をしてください。 

１ 指定訪問看護サービスを提供する事業者について 

事 業 者 名 称 医療法人社団ラルゴ 

代 表 者 氏 名 佐藤 博紀 

本 社 所 在 地 

（ 連 絡 先 及 び 電 話 番 号 等 ） 

東京都世田谷区奥沢二丁目 4番 10号 1階 

03-5726-9995 

 

２ 利用者に対してのサービス提供を実施する事業所について 

(1) 事業所の所在地等 

事 業 所 名 称 訪問看護ステーション ドルチェ 

訪問看護 

ステーションコード 
7497308 

事 業 所 所 在 地 東京都杉並区和泉 1丁目 3-1-2階 

連 絡 先 

管理者名 

電話：03-5726-9517   ﾌｧｯｸｽ番号：03-5726-9519 

管理者：永山 幹樹 

事 業 所 の 通 常 の 

事 業 の 実 施 地 域 

杉並区（和泉、永福、方南、堀ノ内、松ノ木、和田、大宮、浜田山、高井戸東、高円寺

南、高円寺北、梅里、阿佐谷南、成田東、成田西、下高井戸） 

世田谷区（大原、羽根木、松原、北沢、代田、代沢、赤堤、桜上水、上北沢、豪徳寺、

梅丘、宮坂、若林、経堂、池尻、三宿） 

渋谷区（笹塚、幡ヶ谷、本町、西原、大山町、上原、元代々木町、初台、富ヶ谷、神山

町、代々木（4・5丁目）） 

中野区（南台、弥生町、本町、中野、中央、東中野） 

新宿区（西新宿、北新宿） 

目黒区（駒場） 

(2)事業の目的及び運営の方針 

事 業 の 目 的 

訪問看護ステーション ドルチェは、利用者の意思及び人格を尊重し、 

利用者の立場に立った適切な訪問看護の提供を確保することを目的と

する。 

運 営 の 方 針 

Mission（ミッション/使命） 

生きづらさを抱える子どもと、家族の「安全基地」になる。 

 

Vision（ビジョン/目指す姿） 

すべての家庭に寄り添い、支えとなり、 

「ここがあって本当によかった」と心から安心できるステーションへ 

。 

Value（バリュー/価値観・行動指針）    

想いに耳を傾ける：お子さんとご家族の「こうしたい」「つらい」とい

う気持ちを何よりも尊重します。 

ジャッジしない：良い・悪いの基準で判断せず、「なぜそう思うのか」

の背景にある理由を大切にします。 

歩みを合わせ、待つ：焦らず、無理に引っ張らず、同じ目線で共に伴走

し続けます。 

最適な支援の探求：その子だけのオーダーメイドの支援方法を、常にあ

きらめずに模索し続けます。 



 

(2) 事業所窓口の営業日及び営業時間 

 

(3) 事業所の職員体制 

管理者 看護師 永山幹樹 

 職 務 内 容 人 員 数 

管理者 

1 主治の医師の指示に基づき適切な指定訪問看護が行

われるよう必要な管理を行います。 

2 訪問看護計画書及び訪問看護報告書の作成に関し、

必要な指導及び管理を行います。 

3 従業員に、法令等の規定を遵守させるため必要な指

揮命令を行います。 

常 勤 １名 

看護職員 

（看護師） 1 訪問看護計画に基づき、指定訪問看護のサービスを

提供します。 

2 訪問日、提供した看護内容等を記載した訪問看護報

告書を作成します。 

常 勤 2名 

非常勤 0名 

理学療法士 

作業療法士 

言語聴覚士 

常 勤 0名 

非常勤 2名 

事務職員 1 請求事務及び通信連絡事務等を行います 
常 勤 0名 

非常勤 0名 

 

 提供するサービスの内容及び費用について 

(1) 提供するサービスの内容について 

サービス区分と種類 サ ー ビ ス の 内 容 

訪問看護計画の作成 

主治の医師の指示に従い利用者の意向や心身の状況等のアセス

メントを行い、援助の目標に応じて具体的なサービス内容を定

めた訪問看護計画を作成します。 

営 業 日 月曜日～金曜日（利用者からの相談に応じ、土曜日に営業する場合がある） 

営 業 時 間 午前 9時～午後 6時 



訪問看護の提供 

訪問看護計画に基づき、訪問看護を提供します。 

具体的な訪問看護の内容 
(1) 療養上の世話 : 生活リズムの調整、対人関係やコミュニケーションの支

援、精神状態の観察・助言、日常生活動作の訓練・食事（栄養）及び排泄等日

常生活療養上の世話。 

 (2) 診療の補助 : 服薬管理・確認・指導、病状の観察、医師の指示による

処置、医療機器の管理、褥瘡等の皮膚トラブルの予防・処置  

(3)  リハビリテーションに関すること : 小児の発達支援（感覚統合・運動

機能等）、心身機能の維持回復、日常生活動作の訓練 

 (4) 家族の支援に関すること : 家族への療養上の指導・相談（育児相談・

精神的支援を含む）、家族の健康管理、関係機関（学校・  保育所等）との連

携 

(2) 看護職員の禁止行為 

看護職員はサービスの提供にあたって、次の行為は行いません。 

① 利用者又は家族の、金銭、預貯金通帳、証書、書類などの預かり 

② 利用者又は家族からの、金銭、物品、飲食の授受 

③ 利用者の同居家族に対するサービス提供 

④ 利用者の居宅での飲酒、喫煙、飲食 

⑤ 身体拘束その他利用者の行動を制限する行為（利用者又は第三者等の生命や身体を保護

するため緊急やむを得ない場合を除く） 

⑥ その他利用者又は家族等に対して行う宗教活動、政治活動、営利活動、その他迷惑行為 

 

４ 利用料、利用者負担額その他の費用の請求及び支払い方法について 

① 利用料等の費用請求 

ア 利用料利用者負担額及びその他の費用の額はサービ

ス提供ごとに計算し、利用月ごとの合計金額により請

求いたします。 

イ 上記に係る請求書は、利用明細を添えて利用月の翌月

１５日までに利用者宛にお渡しします。  

② 利用料、利用者負担額（介護

保険を適用する場合）、その他

の費用の支払い方法等 

ア 内容をご確認の上、現金にて訪問時にお支払いくださ

い。 

イ お支払いの確認をしましたら領収書をお渡しします

ので、必ず保管されますようお願いします。（医療費

控除の還付請求の際に必要となることがあります。） 

③ キャンセル料 

ア 前日 18時以降の連絡、または無断キャンセルの場合、

同月内で 2回目から 1回につき 800円をいただきます。

（1回目は請求いたしません） なお、前日 18時までに

留守番電話へメッセージを残していただければ、キャ

ンセル料はかかりません。   

④事業の実施外地域 

ア 通常の事業の実施地域を越えて訪問看護を行う場 

はその交通費として、移動手段に応じ以下の額を 

徴収するものとする。 

 1.公共交通機関を利用する場合 

:1回の訪問につき 500円（税込） 

 2.前号以外の移動手段（自転車等）を利用する場合 

：1回の訪問につき 500円（税込） 

 

 

 

５ 虐待の防止について 



事業者は、利用者等の人権の擁護・虐待の防止等のために、次に掲げるとおり必要な措置

を講じます。 

（1） 虐待防止に関する責任者を選定しています。 

虐待防止に関する責任者 管理者 永山 幹樹 

（2） 従業者に対する虐待防止を啓発･普及するための研修を実施しています。 

（3） サービス提供中に、当該事業所従業者又は養護者による虐待を受けたと思われる利用者

を発見した場合は、速やかに市町村に通報します。 

 

 

６ 秘密の保持と個人情報の保護について 

① 利用者及びその家族に関する

秘密の保持について 

① 事業者は、利用者又はその家族の個人情報について「個

人情報の保護に関する法律」及び厚生労働省が策定した

「医療・介護関係事業者における個人情報の適切な取扱

いのためのガイダンス」を遵守し、適切な取り扱いに努

めるものとします。 

② 事業者及び事業者の使用する者（以下「従業者」という。）

は、サービス提供をする上で知り得た利用者又はその家

族の秘密を正当な理由なく、第三者に漏らしません。 

③ また、この秘密を保持する義務は、サービス提供契約が

終了した後においても継続します。 

④ 事業者は、従業者に、業務上知り得た利用者又はその家

族の秘密を保持させるため、従業者である期間及び従業

者でなくなった後においても、その秘密を保持するべき

旨を、従業者との雇用契約の内容とします。  

② 個人情報の保護について 

① 事業者は、利用者から予め文書で同意を得ない限り、他

職種連携会議や関係機関との会議において、利用者の個人

情報を用いません。また、利用者の家族の個人情報につ

いても、予め文書で同意を得ない限り、サービス担当者

会議等で利用者の家族の個人情報を用いません。 

② 事業者は、利用者又はその家族に関する個人情報が含ま

れる記録物（紙によるものの他、電磁的記録を含む。）

については、善良な管理者の注意をもって管理し、また

処分の際にも第三者への漏洩を防止するものとします。 

 

７ 緊急時の対応方法について 

（1）サービス提供中に利用者の病状に急変が生じた場合 

サービス提供中に、利用者に病状の急変が生じた場合、その他必要な場合は、速やかに主治

の医師への連絡を行う等の必要な措置を講じるとともに、利用者が予め指定する連絡先にも

連絡します。 

緊
急
連
絡
先 

氏名・続柄                    （続柄    ） 

住所 
 

  

電話番号                     

医療機関名  



氏名   

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 身分証携行義務 

訪問看護員は、常に身分証を携行し、初回訪問時及び利用者または利用者の家族から提示を求

められた時は、いつでも身分証を提示します。 

 

９ ハラスメント 

事業者は、現場で働く職員の安全確保と安心して働き続けられる労働環境が築けるようハラス

メントの防止に向け取り組みます。 

（1） 事業所内において行われる優越的な関係を背景とした言動や、業務上必要かつ相当な範

囲を超える下記の行為は組織として許容しません。  

・身体的な力を使って危害を及ぼす（及ぼされそうになった）行為  

・個人の尊厳や人格を言葉や態度によって傷つけたり、おとしめたりする行為  

・意に沿わない性的言動、好意的態度の要求等、性的ないやがらせ行為 

 上記は、当該法人職員、取引先事業者の方、ご利用者及びその家族等が対象となります。  

（2）ハラスメント事案が発生した場合、マニュアルなどを基に即座に対応し、会議等により、

同時案が発生しない為の再発防止策を検討します。  

（3） 職員に対し、ハラスメントに対する基本的な考え方について研修などを実施します。ま

た、定期的に話し合いの場を設け、現場におけるハラスメント発生状況の把握に努めます。  

（4）ハラスメントと判断された場合には行為者に対し、関係機関への連絡、相談、環境改善

に対する必要な措置、利用契約の解約等の措置を講じます。 

 

10 業務継続計画の策定について 

事業所は、感染症や非常災害の発生時において、利用者に対する訪問看護の提供を継続的に実

施するための、及び非常時の体制で早期の業務再開を図るための計画（以下「業務継続計画」

という。）を策定し、当該業務継続計画に従い必要な措置を講じるものとする。  

（1） 事業所は、従業者に対し、業務継続計画について周知するとともに、必要な研修及び訓

練を定期的に実施するものとする。   

（2）事業所は、定期的に業務継続計画の見直しを行い、必要に応じて業務継続計画の変更を

行うものとする。 

 

11 サービス提供の記録 

（1）主治医に、「訪問看護計画書」・「訪問看護報告書」等を作成し提出します。 

（2）サービス提供をした際には、「訪問看護記録」等の書面に必要事項を記録します。 



（3）訪問看護記録書等は情報通信機器を用い電子媒体にて管理を行います。 

（4）指定訪問看護の実施ごとに、サービス提供の記録を行うこととし、その記録はサービス

を提供した日から 5年間保存します。 

（5）利用者は、事業者に対して保存されるサービス提供記録の閲覧及び複写物の交付を請求

することができます。 

（6）提供した指定訪問看護に関し、利用者の健康手帳の医療の記録に係るページに必要な事

項を記載します。 

 

 

12 サービス提供に関する相談、苦情について 

(1) 苦情処理の手順 

①苦情等があった場合、相談担当者が利用者様より事情を聞くとともに、その利用者様を担

当した者からも事情を聴取します。内容によっては利用者様のもとへ直接出向き詳しい事情

を聴取・確認します。 

②苦情の内容により、利用者様への謝罪が必要と判断した場合は、管理者を含めて検討会を

行ないます。また、検討の結果、利用者様への謝罪が必要な場合は速やかに対応します。 

③苦情相談の結果については、必ず台帳に記録､保管し、再発防止に努めます。 

(2) 苦情申立の窓口 

【事業者の窓口】 

所 在 地 東京都杉並区和泉 1丁目 3-1-2階 

電話番号 03-5726-9517 

ﾌ ｧ ｯ ｸ ｽ 番 号  03-5726-9519 

受付時間  9:00～18：00 

担当者  永山 幹樹 

【関東信越厚生局】 

所 在 地 東京都新宿区西新宿 6丁目 22-1 新

宿スクエアタワー11階 

電話番号 03-6692-5126 

受付時間 8：30～17：15 

※土曜・日曜・祝日・年末年始（12 月 29 日～1

月 3日）を除く 

 

13 訪問の遅延と当日訪問者の変更について 

（1）交通機関や不測の事態により、訪問時間が最大 15分程度遅れる場合がございます。15分

以上遅れが見込まれる場合は、速やかにご連絡致します。 

（2）当日訪問する職員の欠勤や体調不良により、やむを得ず職員が変更する場合がございま

す。 

 

14 感染症と訪問調整について 

   (1) ご利用者または同居のご家族が学校保健安全法に定める学校感染症に罹患された場合、二次感

染防止および他のご利用者への安全確保のため、訪問サービスの提供を一時休止、または訪問時

間の調整をさせていただく場合がございます。その際は、速やかに当ステーションへご連絡くだ

さい。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この重要事項説明書の説明年月日 年   月   日 

上記内容について、利用者に説明を行いました。 

事

業

者 

所 在 地 
 

東京都世田谷区奥沢二丁目 4番 10号 1階 

法 人 名 
 

医療法人社団ラルゴ 

代 表 者 名 佐藤 博紀                     印 

事 業 所 名 
 

訪問看護ステーション ドルチェ 

説 明 者 氏 名 永山 幹樹                     印 

上記内容説明を事業者から受け、内容について同意し重要事項説明書の交付を受けました。 

利用者 

住 所 
 

氏 名             印 

 

代理人 

住 所 
   

 

氏 名              印 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目名  10割 1割 2割 3割 

訪問看護基本療養費(I) 

1日につき 週 3

日目まで 5550 560 1110 1670 

1日につき 週 4

日目以降 6550 660 1310 1970 

理学療法士等の

場合 5550 560 1110 1670 

訪問看護基本療養費(II) (同一建物居住者同一日に

2人) 

1日につき 週 3

日目まで 5500 560 1110 1670 

1日につき 週 4

日目以降 6550 660 1310 1970 

理学療法士等の

場合 5550 560 1110 1670 

精神訪問看護基本療養費(I) 

週 3日目まで 30

分以上 5550 560 1110 1670 

週 3日目まで 30

分未満 4250 430 850 1280 

週 4日目以降 30

分以上 6550 660 1310 1970 

週 4日目以降 30

分未満 5100 510 1020 1530 

訪問看護管理療養費 月の初日 7670 770 1530 2300 

訪問看護管理療養費(1日につき) 2日目以降 3010 300 600 900 

訪問看護ベースアップ評価料(I)  780 80 160 230 

厚生労働大臣が定める者・特掲診療料の施設基準等

別表第 7・第 8掲げる者 1日につき 1800 180 360 540 

乳幼児加算(6歳未満) 上記の者 1日につき 1800 180 360 540 

乳幼児加算(6歳未満) 上記の者以外 1日につき 1300 130 260 390 

退院時共同指導加算(月 1回 特別な管理を必要とす

る者は 2回限度)  8000 800 1600 2400 

特別管理指導加算(退院時共同指導を行った場合)  2000 200 400 600 

退院支援指導加算  6000 600 1200 1800 

退院支援指導加算(長時間にわたり療養上必要な指

導を行った場合)  8400 840 1680 2520 

訪問看護情報提供書 1・2・3  1500 150 300 450 

訪問看護医療 DX情報活用加算(月 1回)  50 5 10 15 

特別管理加算(胃瘻、気切、人工呼吸器・留置カテー  5000 500 1000 1500 



テル等) 

特別管理加算(在宅酸素・ストマ・重度褥瘡、週 3

日以上点滴等)  2500 250 500 750 

複数名訪問看護加算(看護師等週 1回)  4500 450 900 1350 

キャンセル料  

1回 800円（月の 2回目以降から発

生） 

交通費（通常の事業の実施地域以外）  訪問 1回につき 800円 

 


